
药品描述会命中药品资质，

或者下架站点，请合理描述

化妆品的主要用途：

清洁 cleaning、芳香 perfuming、改变外观 changing the appearance、纠正

体臭 correcting body odours、保护或保持良好状态（不包括预防疾病或防止

感染等）protecting or keeping in good condition

药品的主要用途：

通过发挥药理学、免疫学或代谢作用来恢复、纠正或改变生理功能，或进行医学

诊断

例如：缓解疾病、治疗病症

- 减轻疼痛

- 减少炎症

- 抑制黑色素产生

- 消除黄褐斑

- 缓解或治疗头皮发痒/皮炎/皮肤病

- 促进或抑制/毛发/睫毛生长



- 治疗秃顶、脱发

- 帮助睡眠

- 帮助戒烟

- 舒缓疲劳

- 祛痘

- 抗菌作用

- 去除疤痕

- 减肥

- 治疗口腔疾病

- 促进指甲生长

- 治疗甲部、脚部疾病

- 声称具有医疗功效，如：芳香疗法，对应英文表述：Aromatherapy

2. 抗菌类：

- 杀死病原体/细菌/致病生物体

- 抗菌、杀菌

- 清洁伤口

- 任何涉及细胞水平（活体）/循环作用的内容

- 提及对组织/身体/细胞的作用

3. 美白类：

- 增加/减少 皮肤中黑色素/色素的产生

- 抑制黑色素产生的生理过程

- 皮肤脱色



- 色素沉着疾病，如黄褐斑、雀斑

- 生理性的降低黑眼圈、瘀伤、蓝斑等变色的可见度 dark circles under the

eyes, bruises or blue spots

- 使用设备/笔将物质或混合物注射到表皮下的化学纹身去除剂，它们通常会

产生局部炎症反应，从而诱导人体的自然免疫系统从真皮中提取墨水

- 除外：

- 仅单独提及 skin brightening/lightening/whitening

4. 除皱、祛斑类：

- 增加胶原蛋白和弹性蛋白的产生

- 再生恢复细胞、增强基因活性、调回生物钟

- 防止面部肌肉收缩

- 防止光老化和/或相关损伤

- 祛斑、消除老年斑

- 除外：

- 仅单独提及 anti-aging/anti-wrinkle

- 紧致 improve firmness、均衡肤色、平滑肌肤

7. 祛痘类：

- 祛痘、祛痤疮

- 清除/治愈/预防/停止/治疗/对抗 痤疮

- 除外：

- 去角质、去死皮

- MHRA 不认为黑头 blackheads 是一种不良健康状况



- 可以声称也适合容易出现痤疮/斑点的人 also suitable for people

who may be prone to acne/spots、适合痤疮皮肤 suitable for

acne-prone skin，前提是该声明没有明确或暗示地给人留下这样的印象：它们

可以用于预防或治疗痤疮或其他不良皮肤状况

8. 修复类：

- 治愈/修复皮肤 healing the skin

- 促进皮肤愈合

- 修复肌肤的保湿屏障

- 通过离子透入和类似机制，渗透至较深的真皮层

- 生理性改变因微弱扩张或毛细血管缺陷而变红的皮肤外观


